
W E I L  D U  E I N  S E G E N  B I S T

Du musst dich nicht länger anstrengen,

musst nicht länger kämpfen –

weil du ein Segen bist.

Du musst nicht länger versuchen, eine zu sein,

die dir nicht entspricht –

weil du schon so willkommen bist.

Du bist willkommen in unserem Kreis,

nimm deinen Platz wieder ein –

weil du hier richtig bist.

Wir sind neugierig auf deine Melodie,

auf dein ureigenes Lied,

das den Weg zu dir zurückfinden will.

Erinnere dich: Du bist vollkommen, schon jetzt.

Und wir brauchen dich als die, die du bist.

Weil du dazugehörst. Weil du Teil bist.

Von uns als Menschen, mit deinem Beitrag,

deinem Sosein.

Bring dich wieder ein, komm wieder herein,

schenke uns dich. Weil du wichtig bist, weil du

wertvoll bist. Weil du ein Segen bist.

Willkommen im Kreis.

Sabrina Gundert


