
Das tägliche HOROSKOP

Widder 21.3.-20.4.
Anhaltende Schwierig-
keiten lösen bei Ihnen oft un-
kontrollierte Reaktionen aus, 
die eine ohnehin schon schwie-
rige Lage noch verschlimmern 
könnten. Bleiben Sie ruhig!

Stier 21.4.-20.5.
Eine berufliche Veränderung 
sollten Sie gut überdenken – 
vor allem auch im Hinblick auf 
Ihre Partnerschaft. Haben Sie 
noch ein bisschen Geduld. Das 
zahlt sich aus.

Zwillinge 21.5.-21.6.
Man versucht, Sie nun zu vor-
eiligen Entscheidungen zu 
verleiten. Bleiben Sie stand-
haft und halten Sie Ihre Er-
sparnisse zusammen. Auch Ihr 
Partner braucht Sie jetzt.

Krebs 22.6.-22.7.
Eine unerwartete Hiobs-
botschaft könnte Sie innerlich 
etwas aus dem Gleichgewicht 
bringen. Achten Sie jetzt auf 
Ihre Gesundheit und treiben 
Sie etwas mehr Sport.

Löwe 23.7.-23.8.
Ein Problem wird sich von 
selbst lösen. Dadurch ergibt 
sich ein neuer beruflicher As-
pekt für Sie. Befassen Sie sich 
mit ihm. Finanziell geht es 
wieder bergauf.

Jungfrau 24.8.-23.9.
Die angenehmen Seiten des Le-
bens überwiegen in den kom-
menden Tagen. Entsprechend 
beschwingt ist Ihre Stimmung. 
Für Reisen ist die nächste Zeit 
besonders günstig.

Waage 24.9.-23.10.
Turbulenzen im Liebesleben 
können in der nächsten Zeit 
so einiges durcheinander-
bringen. Doch solange Sie die 
Nerven nicht verlieren, kann 
nichts schiefgehen.

Skorpion 24.10.-22.11.
Man stellt Ihnen eine Sache in 
Aussicht, die interessant ist 
und Erfolg verspricht. Nutzen 
Sie diese einmalige Gelegen-
heit. Sie werden es sicher 
nicht bereuen.

Schütze 23.11.-21.12.
Ein Unternehmen muss vor-
zeitig abgebrochen werden. 
Wenn sich Ihre Finanzen stabi-
lisiert haben, können Sie wie-
der mehr wagen. Halten Sie 
solange die Füße still.

Steinbock 22.12.-20.1.
Mit einigen Kollegen haben 
Sie so Ihre Probleme. Oft 
ist Neid auf beiden Seiten 
im Spiel. Seien Sie zurück-
haltender. Privat werden Sie 
für den Zwist entschädigt.

Wassermann 21.1.-19.2.
Sie müssen sich noch immer 
mit den Folgen einer Aus-
einandersetzung herum-
schlagen, die bereits eine Weile 
zurückliegt. Gewinnen Sie end-
lich etwas mehr Abstand.

Fische 20.2.-20.3.
In einem Wettbewerb über-
zeugen Sie durch besseres 
Wissen. Ruhen Sie sich jetzt 
aber auf keinen Fall auf Ihren 
Lorbeeren aus, denn die Kon-
kurrenz schläft sicher nicht.
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Das tägliche GEWINNSPIEL

Lernen, wie man Vertrauen ins Leben entwickelt:
Lesestoff, der in die jetzige Zeit passt! 
Wir verlosen vier Lebenshilfen 

 
Besonders in der aktuellen 
Zeit, die wir erleben und in 
der wir manchmal zweifeln, 
kommt das Buch „Orches-
ter der Liebe“ von Autorin 
und Coach Sabrina Gun-
dert genau richtig. Sie be-
gleitet uns mit Geschich-
ten, wie man Vertrauen 
ins Leben entwickelt , 
z.B.: „Wofür bin ich her-
gekommen auf diese Welt? 
Hat das Leben mich be-
trogen? Es fällt mir schwer, 
dem Leben zu vertrauen!“ 
Anhand von Selbster -
lebtem erzählt sie, wie man 
Ängsten und Zweifeln be-
gegnet und mutig seinen 
eigenen Weg gehen kann. 
Themen wie „Lerne dich 
selbst wertschätzen – Das 
Zusammenstehen als Mann und Frau oder Vertrauen finden in 
sich selbst“ vervollständigen den Buchinhalt. „Jetzt du“, sagt die 
Autorin zum Schluss. Damit meint sie, dass der Leser anhand von 
Stichwörtern und kurzen Texten Selbsterlebtes niederschreiben 
sollte. Das macht Mut! 

Sabrina Gundert: Orchester der Liebe – Wie wir Vertrauen 
ins Leben entwickeln, Freya Verlag, 144 S., UVP: 14,00 Euro. 
Im hiesigen Handel und in den Online-Shops erhältlich. 

Schicken Sie, so oft Sie möchten, heute eine SMS (1 € pro SMS + 
Gebühr) an die Nr. 64646 mit: LEBEN + Name + vollständige 
Adresse. Editpress-Mitarbeiter und ihre näheren Angehörigen 
dürfen nicht teilnehmen. Rechtsweg ausgeschlossen. Die Bücher 
werden den Gewinnern zugestellt.� Denny Dura
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SPIELREGELN:
Füllen Sie die Matrix mit Zahlen von 1 bis 9. In jeder der neun 
Spalten und Zeilen darf jede Ziffer nur einmal vorkommen. 
Zudem muss jede Zahl in jedem der 3x3-Felder vorkommen. 
Dopplungen sind nicht erlaubt.

Fragen und Kommentare zum Spiel: sudoku@tageblatt.lu

Lösungen und Tipps gibt es auf: www.sudoku.com.

SPIELREGELN:
Füllen Sie die fehlenden Felder nach dem Prinzip der Springerbewegung (Pferd) 
im Schach aus. So ergibt sich die Zahlenreihenfolge von 1 bis 64. Der Zug des 
Springers (Pferd) erfolgt von seinem Ausgangsfeld immer zwei Felder geradeaus 
und dann ein Feld nach links oder rechts. Haben Sie keinen Fehler begangen, 
dann muss die Matrix in der Springerbewegung von 1 bis 64 zu durchlaufen sein.

 
 
Fragen und Kommentare zum Spiel:
chessuku@tageblatt.lu

Erhältlich als App im App-Store (iPhone)
und im Play-Store (Android) unter „Chessuku“.

Informatik: contact@chessuku.fr
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